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           Contact Matthias :  
ajmrlalinde.espacejeunes@gmail.com

 Actions jeunes en milieu rural
@espacejeunesajmr 

www.ajmr.fr

 ACTIVITéS
  11-17 ans

Vacances été 2022
programme d'activités 
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RDV salle leclerc, sous la mediathèque 24150 lalinde

07 57 08 19 45
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séjours ados
séjour itinérant canoë

séjour koh lanta à la guillou

séjour littoral à piriac sur mer
(loire atlantique

Du lundi 11/07 au vendredi 15/07
Départ 9h et retour à 17h à La Guillou

Camping sous tente à St Cyprien, Le Buisson de Cadouin 
et la guillou (3 jours de canoë + 2 jours à la guillou)

Au programme : canoë, barbecue, jeux aquatiques, 
activités de développement durable...






Du lundi 01/08 au vendredi 05/08
Départ 6h et retour 21h à la salle Leclerc 

Hébergement sous tente au centre la rose des vents, autonomie et vie en
collectivité

Au programme : activités culturelles, loisirs, sportives, baignade,
veillées... 






Du lundi 22/08 au vendredi 26/08
RDV 9h et retour à 16h à La Guillou 

Camping sous tente à la Base de Loisirs 
Au programme : épreuves sportives, culturelles, jeux d'équipes, conseils

autour du feu, veillées... 





Plus d'informations auprès de Matthias au : 

07 57 08 19 45
ajmrlalinde.espacejeunes@gmail.com


