
  Jeudi  7 : 12 km SOLEYMIEU Parking des écoles    Janick

8h30 8 km VEYSSILIEU Parking des tennis    Robert Ch.

  Vendredi 15 12 km ST MARCEL Parking des écoles    Nico

8h30 8 km CHOZEAU Parking salle des fêtes    Robert Ch.

  Jeudi  21 : VENERIEU Parking restaurant

"Près du lac"

Ill

Reprise de nos randos club: jeudi 1er Septembre

Bonnes randos à tous

12h: repas en terrasse face au lac, 63 inscrits à ce jour

   Michel

PROGRAMME

    JUILLET  2022

9h30: petite rando…8….9 km

Marchons pour 
garder la forme 


