
 

  

 

Enfance 

Jeunesse 

/CCBDP Retrouvez toutes nos actualités : 
05 53 58 77 53 

06 72 63 46 18 alsh.lalinde@ccbdp.fr 

 

Accueil de loisirs 
         L’île aux enfants 

Les Loulous 3- 5 ans 

Du 8 juillet au 26 août  

 
                     

 

 

                        A chaque semaine,  des  petites  

                           découvertes  pour partager… 

                          rigolades et aventures entre  

                                     copains et copines 

 

Chez les petits (3-5 ans), une sieste est proposée. S’ils ne dorment pas 
les enfants sont levés à 14h.  
Les 5-6 ans peuvent s’allonger s’ils le souhaitent. 
Chez les  plus grands (plus de 6 ans), après le repas, un temps de 
repos de 30 minutes  est aménagé avec des coins calmes : lectures, 
jeux de société, dessins … 
Merci de  nous fournir ce qui vous semble nécessaire pour que le repos 
de votre enfant soit optimal (sucette, doudou, couverture...). 
 

Le repos 

• Les tarifs sont appliqués en fonction de 
votre quotient familial. 

• Si vous bénéficiez d’aides, merci de nous 
transmettre vos attestations d’aides au 
temps libre au plus vite 

• Veuillez vous rapprocher de nos services si 
vous n’habitez pas sur la CCBDP ou si vous 
habitez Pressignac-Vicq, la tarification est 
majorée. 

Tarifs et paiements 

L’encadrement 

Une équipe d’animation 
diplômée : BAFA, BAFD, PSC1  
(premier secours), animateur territorial 
et surveillant de baignade. 

Pour nous contacter : ALSH «L’île aux enfants» 

 

8 avenue du général Leclerc 
24150 LALINDE 

Tarifs ALSH 

CCBDP 
Journée ½ journée ½ J. Repas Réductions 

QF<622 8.32 4.15 6.65  • 2 enfants = -5%  • 3 enfants = -10% 
Supplément de 2€ sur les sorties 

 

623<QF<800 7.45 3.55 6.05 

801<QF<1200 8.05 3.55 6.05 

QF>1201 9.25 4.65 7.15 

 



 

 

« Roulons le nez au Vent » 

VENDREDI 8   JEUX DE PRÉSENTATION ET DE PLEIN AIR  « Vive les vacances ! » 
  
LUNDI  11   SPORT   « Roule ma boule » au city parc 
   
MARDI 12   ACTIVITÉ MANUELLE Création d’une voiture magique  
 
MERCREDI 13   PARCOURS AQUATIQUES  Piscine de la Guillou 
 
VENDREDI  15  ACTIVITÉ MANUELLE Ma voiture à bretelles 
 

 

Juillet 2022 

Les Loulous 3-5 ans 

Avec Stéphanie, Marie-José, Léa, Maëlys 

« Semaine Top Chef ! » 

LUNDI 18  CONTE et ACTIVITE MANUELLE  Avec « Hansel et Gretel »  choisissons     
                          ensemble de créer un décor gourmand                  
              
MARDI 19  RANDO NATURE à la quête de trésors pour notre décor 
 

MERCREDI 20   PARCOURS AQUATIQUES  Piscine de la Guillou 
 

JEUDI 21  SORTIE JOURNEE  « Petit laitier » à la ferme « le chaudron magique »   
                          Visite du parc  animalier, animation biberon, je fabrique un fromage 
 
VENDREDI 22  ACTIVITE MANUELLE Décor gourmand pour un goûter à partager                
                           
 

 

 

Les après-midis, je choisis une activité sur le  thème de 

la semaine ou jeu libre: 

Jeu « faut que ça roule », pêche au canards,  jeux  d’eau et de cibles,  
création collective « maison gourmande », jeux de plein air, jeux de 
société,  parcours draisienne, dînette, dessins, LEGO ... 

Programme ENFANCE JEUNESSE 

« Semaine de l’humour et du rire » 

LUNDI 01  ACTIVITÉ MANUELLE Tenue de clown et joli  nœud 
MARDI 02  JEUX D’EXPRESSION Concours de grimaces pour un album photos 
MERCREDI 03  PARCOURS AQUATIQUES  Piscine de la Guillou 
JEUDI 04 ACTIVITÉ MANUELLE ET DANSE Mon chapi-chapo de clown 
 VENDREDI 05 JEUX D’EXPRESSION  Représentation : Sketch du parcours des clowns 

Août 2022 

Les après-midis, je choisis une activité thème ou libre: 

Jeu « la grenouille », yoga des animaux, danse,  bracelets, dessin animé, jeux de 
plein air et jeux d’eau, jeux de société,  parcours draisienne, dînette, dessins, LEGO 
... 
 

. « Dansons ensemble!» 

MARDI 16 DANSE Découverte de musiques du monde  
MERCREDI 17 PARCOURS AQUATIQUES  des sirènes et dauphins à la piscine de la Guillou 
 
JEUDI 18 DANSE jeu du cerceau musical 
VENDREDI 19 ACTIVITÉ MANUELLE  Petite parure de danseur : mon joli bracelet 
 

« Bienvenue aux jeux d’Intervilles ! » 

LUNDI 25 JEUX Expérimentons et  inventons des jeux  « d’intervilles » 
 

 MARDI 26 ACTIVITE MANUELLE  Ma chenille qui avance avec un souffle d’air 
 

MERCREDI 27  JEUX  AQUATIQUES  Sous-marin et pêche habile, à la  piscine de la 
                           Guillou 
 
JEUDI 28 SORTIE JOURNEE  RANDO- SQUARE  à Mouleydier 
 

VENDREDI 29  GRAND JEU  « d’intervilles » avec les Grands Loups 

 

« Animation Camping ! » 

LUNDI 08 DANSE AU CAMPING Zumba loulous 
MARDI 09 ACTIVITÉ MANUELLE  Un petit instrument de musique  
MERCREDI 10  GYM  AQUATIQUE  Piscine de la Guillou 
JEUDI 11 JEUX D’EXPRESSION CHANT Karaoké des loulous 
VENDREDI 12 JEUX DE PLEIN AIR-  SQUARE  à Baneuil 
 

« Balade Imaginaire » 

LUNDI 22 CINE ET ACTIVITÉ MANUELLE  « YAKARI » et sa coiffure d’indien  
MARDI 23 SORTIE JOURNEE  jeux aquatiques  aux Etangs du bos 
MERCREDI 24  ACTIVITÉ MANUELLE  Déguisement parures d’indien 
JEUDI 25  SORTIE JOURNEE  Balade déguisée sur le chemin des indiens à Mauzac 
VENDREDI 26  ACTIVITÉ MANUELLE  Totem indien pour un goûter de fête 
 


