Marie . Soaia (Cuisine centrale de Plemet Juillet | oy
Tranch et fean-Frangois 12 =$ ) 2022
wous fnopodet TR Pleifiét
Lundi 25 Mandi 26 Heronedi 27 Gends 25 f Vewcnedi 29
Concombre & la céme | Salade de nos campagnes Saucissen ¢ Cad {_> Taboulé . | Satade Marco Pole
Sauté de pore | Pocasson en sauce £ Brdf a la tomate losy|  Secalope wieansise ;- Cuisse de proulet
Pt brocolie Rz beo Poblée de légumes Gratin dauplinocs Fanicots bewre
Dt Ectatr chocolat Framage Gompote Yasunt bis Fromage Fnuic
Lunde 1105 Marde 2 Wercneds 3 Jeads @ Vowtrede 5 |
Salade de fromage WMaguenean é la tomate Sabade AHaska Welon Pité de campague >
Temate farcie Fampe de beef [y Pealet pané Eecalope de pore > Pmmmmee@
Rz bio Pt sautées coungettes Fanicots vents Petite pocs canotites Pdt vapeur
Léegeois cthocolar Fromage  elon Salade de fructe Creme vanille Fromage Frait
Lunde § WMandi 9 Meorcreds 10 Jeads 1 Vewdred: 12
Pastégue Salade de temates Pt au thou Satade Barbecwe S | MWacédoine de ligumes
Filet de pouler Chitolatae > ?aalea‘ed'agnm Zuicte au saumon Sauté de beeuf igaf
Gratin de brocolie Dosmme de tove oautics Ligumes tajine Glace  C_R| Pudlée de ligumes
Compote  Biscuct Fromage Wane suené Tarte anx pommes Petct suisce
Luwdi 15 Pénié Wand: 16 Meorcneds 17 Jeadi 18 | Vewdneds 19
Terinue de pocsson Salade Tomate mais mogzanella WMousse de foce Welon
Tlet miguon Pites carbanana > Pocsson meaniine €3 Steack hacké (% "madson’
Pdt sautées Fromage 1ipé Gratin de coungettes Pdt et hanicots vents Fromage Fruct
Géteau Gréme cliocolat Compote Fromage Uane sucné

Les menus sont réalisés pour les écoles et I'alsh,une déclinaison est effectuée pour les résidents de I'ehpad.




